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Приложение №2 к приказу ГУУ
от __________ №____________

План проведения цикла мероприятий «Неделя здоровья»


	
Дата
	Время
	Название
	Место
	Описание

	[bookmark: _GoBack]14.11.2023 – 18.11.2023
	10:00-22:00
	Выставка «Исчезающие»
	Галерея ЦУВП
	Выставка с картинами животных из красной книги в течении недели будет располагаться в Галерее ЦУВП. Организатор проекта специалист УМПиВР Волкова Е.А.

	13.11.2023
	11:00-17:00
	Проект «ОздоровИИСь» 
	Холл ЦУВП
	Проект представляет собой сдачу нормативов физических упражнений студентами. Организатор проекта Студенческий совет ИИС.

	13.11.2023 – 18.11.2023
	10:00-22:00
	Проект «Коробка переживаний»
	Галерея ЦУВП
	Проект направлен на поддержку ментального здоровья студентов. Организатор проекта Студенческий совет ИИС.

	14.11.2023
	11:00-13:00
	Акция «Стоп ВИЧ/СПИД»
	Холл ЦУВП
	Акция посвящена проблеме болезней ВИЧ и СПИД. Организатор проекта Студенческий совет ИОМ.

	14.11.2023
	10:00-11:00
	Видео-зарядка
	Онлайн
	Утренняя зарядка в формате трансляции и видео в социальных сетях. Организатор проекта Студенческий совет ИГУиП.

	14.11.2023
	16:00-19:00
	Спортивная ярмарка
	Холл ЦУВП
	Ярмарка с интерактивами и спортивными заданиями. Организатор проекта Студенческий совет ИЭФ.

	15.11.2023
	13:00-15:00
	Лекция с наркологом 
	Холл ЦУВП
	Тема лекции: «Формирование негативного отношения к незаконному потреблению наркотических средств и психотропных веществ и пропаганда здорового образа жизни». Организатор проекта психолог ГУУ Шейхет Н.П.

	15.11.2023
	13:00-15:00
	Экологический диктант
	Поточная аудитория №11
	Всероссийский экологический диктант пройдет в стенах ГУУ для наших студентов. Организатор проекта Кочкина М.А.

	15.11.2023
	16:00-18:00
	Спортивный квиз 
	Холл ЦУВП
	Квиз с вопросами на тему спорта и здорового образа жизни и различными заданиями. Организатор проекта Студенческий совет ИУПСиБК.

	16.11.2023
	16:00-18:00
	Мастер-класс по стрейчингу
	Танцпол ЦУВП
	Мастер-класс по стрейчингу направлен на поддержание у студентов хорошей физической формы. Организатор проекта Студенческий совет ИОМ.

	16.11.2023
	16:00-18:00
	КитченЛайф
	Холл ЦУВП
	Проект посвящен здоровому образу жизни и правильному питанию. Организатор проекта Студенческий совет ИМ.

	17.11.2023
	16:00-18:00
	Квест по пожарной безопасности и первой медицинской помощи 
	Холл ЦУВП, Танцпол ЦУВП
	Квест направлен на поддержание у студентов теоретических и практических знаний о пожарной безопасности и первой медицинской помощи. Организатор проекта Студенческий совет ГУУ и Всероссийский студенческий корпус спасателей ГУУ.

	17.11.2023
	16:00-18:00
	Спортивное состязание «ЗОЖ»
	Танцпол ЦУВП
	Состязание с различными вопросами и заданиями на тему здорового образа жизни. Организатор проекта Студенческий совет ИГУиП.

	17.11.2023
	15:00
	Тематический выпуск IEF TV о «Неделе здоровья»
	Онлайн
	Видео выпуск в социальных сетях о цикле мероприятий «Неделя здоровья». Организатор проекта Студенческий совет ИЭФ.

	18.11.2023
	10:00-16:00
	Кубок ректора по мини футболу 
	Спортивный комплекс
	Традиционное мероприятие Ассоциации выпускников ГУУ в формате спортивного состязания по мини футболу. Организатор проекта специалист УМПиВР Волкова Е.А.



