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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ УПРАВЛЕНИЯ
Центр физической культуры и спорта
Стоимость услуг 
	№№
п/п
	Вид услуги
	Стоимость
(руб.)
	Продолжительность занятия 
(минут)

	[bookmark: _GoBack]Групповые занятия 

	1.
	Аэробика
	
	

	
	Разовое занятие
	400
	45

	
	4 занятия в месяц
	1400
	45

	
	6 занятий в месяц
	1900
	45

	
	8 занятий в месяц
	2100
	45

	
	12 занятий в месяц
	3100
	45

	2.
	Степ аэробика
	
	

	
	Разовое занятие
	400
	45

	
	4 занятия в месяц
	1400
	45

	
	6 занятий в месяц
	1900
	45

	
	8 занятий в месяц
	2100
	45

	
	12 занятий в месяц
	3100
	45

	3.
	Йога
	
	

	
	Разовое занятие
	500
	90 

	
	4 занятия в месяц
	1800
	90 

	
	6 занятий в месяц
	2400
	90 

	
	8 занятий в месяц
	2800
	90

	
	12 занятий в месяц
	3600
	90 

	4.
	УШУ
	
	

	
	Разовое занятие
	500
	90 

	
	4 занятия в месяц
	1800
	90 

	
	6 занятий в месяц
	2400
	90 

	
	8 занятий в месяц
	2800
	90

	
	12 занятий в месяц
	3600
	90 

	5.
	Пилатес
	
	

	
	Разовое занятие
	400
	45

	
	4 занятия в месяц
	1400
	45

	
	6 занятий в месяц
	1900
	45

	
	8 занятий в месяц
	2100
	45

	
	12 занятий в месяц
	3100
	45

	6.
	Стрейтчинг
	
	

	
	Разовое занятие
	400
	45

	
	4 занятия в месяц
	1400
	45

	
	6 занятий в месяц
	1900
	45

	
	8 занятий в месяц
	2100
	45

	
	12 занятий в месяц
	3100
	45

	7.
	Сплит тренировка
	
	

	
	Разовое занятие аэробикой в зале + разовое занятие аквааэробикой
	700
	90

	8.
	Акробатика
	
	

	
	Разовое занятие
	500
	90 

	
	4 занятия в месяц
	1800
	90 

	
	6 занятий в месяц
	2400
	90 

	
	8 занятий в месяц
	2800
	90

	
	12 занятий в месяц
	3600
	90 

	9.
	Игровые виды спорта (футбол, мини футбол, баскетбол, волейбол, настольный теннис, бадминтон)

	
	Разовое занятие
	400
	90 

	
	4 занятия в месяц
	1400
	90 

	
	6 занятий в месяц
	1900
	90 

	
	8 занятий в месяц
	2200
	90

	
	12 занятий в месяц
	3000
	90 

	10.
	Единоборства
	
	

	
	Разовое занятие
	500
	90 

	
	4 занятия в месяц
	1800
	90 

	
	6 занятий в месяц
	2400
	90 

	
	8 занятий в месяц
	2800
	90

	
	12 занятий в месяц
	3600
	90 
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